Cram

Nord-Picardie

<¥

A

4
Qs("‘m-:oN P

&
3]

VERS UN SUJET CREATEUR : L’ART-THERAPIE COMME STRATEGIE POSSIBLE POUR
L’EDUCATION DU PATIENT

L art-thérapie est, comme son nom lindique, une thérapie qui utilise I'art comme support relationnel.
L’intérét des médiations artistiques est de garder la trace d’une expression, d’'une émotion,... et de se
la réapproprier. C'est au décours du processus créatif, d’'une ceuvre a l'autre, que la thérapie prend
son sens.
Ces 3 jours de sensibilisation vous permettront d’expérimenter la médiation artistique comme espace
de créativité relationnelle.

Eléments de contenu
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Rencontre des champs expérientiel et
perceptuel de chacun
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Mise en commun des attentes des
participants

Perception des expériences dans la prise
en charge de la maladie chronique

Se situer dans son parcours professionnel
Les concepts en art-thérapie

Réflexions et échanges autour des
différentes techniques en art-thérapie
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Approche des médiateurs (peinture,
collage, terre,...)

Présentation d’'une pratique artistique
Mise en situation d’'une dynamique de
groupe

3 L’atelier, espace de créativité

Le cadre thérapeutique
L’atelier, espace transitionnel
Présentation d’'une étude de cas

Public

Cette formation s’adresse a tous les
professionnels de santé qui prennent en
charge les patients atteints de maladie
chronique et qui désirent questionner
leurs pratiques éducatives. Elle ne
nécessite pas une pratique artistique
particuliere.

Méthodes pédagogiques

cas.

Notre démarche pédagogique se veut expérientielle
et interactive.
Ce stage est concu sur la base d’'une articulation
entre les aspects théoriques et les mises en
situation ainsi que la présentation d’'une étude de

Durée 3 jours

Calendrier 19 —20 — 21 mai 2010

Lieu Ferme d’En Haut
268 Rue Jules Guesde
59650 Villeneuve
d’Ascq

Colt . 480 Euros au titre du

plan de formation ou du
congé individuel de
formation

280 Euros a titre
individuel

Le matériel est mis a votre disposition
durant le temps de cette formation.

CONTACT

CERFEP / Formation — Viviane SZYMCZAK
@ 03.20.05.63.96

viviane.szymczak@cram-nordpicardie.fr

09/10

Nous vous suggérons de Vvivre
pleinement cette formation en vous
rendant disponible, y compris pendant
les pauses du midi.

ANIMATEURS

=  ART-THERAPEUTE/FORMATEUR EN
EDUCATION DU PATIENT
=  ART-THERAPEUTE/FORMATEUR




